
SALA D'OURO SALA 1 SALA 2 SALA 3 SALA 4
08:30 ABERTURA DO SECRETARIADO / REGISTRATION

09:00

INOVAÇÃO EM FERIDAS
MODERADOR: Paulo Ramos

> Dos Olhos do Cirurgião à Pele do Enfermeiro
Nuno Muralha

> Radwounds - Radiação no Material de Penso
Marisa Matos

> ActiveRest: Um Resguardo Ativo para 
minimização de Úlceras de Pressão
Ricardo Simões

MOMENTO CULTURAL

10:30 SESSÃO DE ABERTURA

11:00 INTERVALO / COFFEE AND APPLE

11:30

STOP UP
MODERADOR: Paulo Alves

> Guidelines: Update
Paulo Ramos

> Organização da Ferida Crónica 
e Úlcera de Pressão no NHS
Jacqui Fletcher

> Hospital de Melbourne: Prevenção de 
Úlceras de Pressão em UCI
Nick Santamaria

> Fragilidade Cutânea nos Idosos
Mário Pinto

SIMPÓSIO PARALELO 
(MEDICINÁLIA-CORMÉDICA)

PREVENÇÃO DA INFEÇÃO 
NO LOCAL CIRÚRGICO
Gilberto Figueiredo, João Maciel e Viviana Gonçalves

COMUNICAÇÕES LIVRES

CL1  A CL5
OFICINA PRÁTICA

FERIDA MALIGNA
Helena Vicente e Marisa Matos

WORKSHOP

RADIOMETER - OXIGÉNIO 
TRANSCUTÂNEO

13:00 ALMOÇO LIVRE / FREE LUNCH

14:00

PÉ DIABÉTICO: CUIDADOS PARA 
ALÉM DO PÉ!
MODERADOR: Matilde Soares

> Gestão da Dor
Bárbara Antunes

> Importância do Aporte Nutricional 
Goreti Silva

> Quando a Lesão do Pé não é causada pela 
Diabetes
Daniela Mendes

SIMPÓSIO PARALELO 
(MYLAN)

DESAFIOS NA ANTISSÉPSIA E 
CICATRIZAÇÃO: COMO RESPONDER? 
Paulo Alves e Vítor Fernandes

OFICINA PRÁTICA

TERAPIA LARVAR
Ana Almeida e Helena Jorge

OFICINA PRÁTICA

BIOFILMES
Ana Filipa Martins e Viviana Gonçalves

15:30 INTERVALO / COFFEE AND APPLE

16:00

COMPLICAÇÕES NA FERIDA 
CIRÚRGICA
MODERADOR: Álvaro Silva

> Prevenção e Tratamento
Vítor Fernandes

> Biofilme
Elsa Menoita

> Casos Clínicos 
Anabela Moura

ANATOMIA DO PROBLEMA
MODERADOR: Pedro Sardo

> Flictenas: Drenar ou Preservar?
António Simões

> Calcâneo: Desbridar ou Preservar?
Paulo Ramos

> Complicações da Espinha Bífida
Isabel Malheiro

CASOS CLÍNICOS:
PÉ DIABÉTICO
MODERADOR: Vanessa Dias

> Erros Frequentes no Tratamento da 
Patologia Ulcerativa
Javier Arágon Sánchez

> Patologia Não Ulcerativa
Matilde Soares

> Onicomicoses
Vasco Neves

OFICINA PRÁTICA

PUCLAS 4
Grupo UP

OFICINA PRÁTICA

GESTÃO DO EDEMA
Grupo UPerna

17:30

ÚLCERA DE PERNA: DA LIMPEZA AO 
TRATAMENTO
MODERADOR: Gustavo Afonso

> Antisséticos e Antimicrobianos
Ana Filipa Martins

> Terapia Larvar
Ana Almeida

> Sistemas de Compressão
André Vaz

FERIDAS EM PEDIATRIA
MODERADOR: Isabel Malheiro

> Controlo da Dor em Pediatria
Andreia Nuno e Clara Abadesso

> Escalas e Instrumentos de Avaliação 
M.a Alice Curado

> Prevenção de Úlceras de Pressão com 
Dispositivos Médicos 
Diana Oliveira

COLOCAR O DEDO NA FERIDA...
MODERADOR: a confirmar

> No Tecido Não Viável
Paulo Ramos

> No Exsudado
Elsa Menoita

> Nos Bordos e Pele Circundante
Ester Malcato

OFICINA PRÁTICA

DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL - 
LESÃO PERI-ESTOMA
Sandra Martins e Susana Costa

COMUNICAÇÕES LIVRES

CL6 A CL10
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SALA D'OURO SALA 1 SALA 2 SALA 3 SALA 4

09:00

NOVAS TECNOLOGIAS EM FERIDAS
MODERADOR: Pedro Rosa

> Terapia Hiperbárica
Óscar Camacho

> Terapia pela Luz
Jorge Rodrigues

> Novas Tecnologias no Diagnóstico Precoce 
e Tratamento
Paulo Alves

VIAGEM AO FUNDO DA PELE
MODERADOR: Mário Lopes

> Queimadura de 1.o e 2.o Grau: 
Que Tratamento?
Bruno Neto

> Prevenção das Complicações na 
Cicatrização
António Simões

> Radiodermite
Dora Franco

NUTRIÇÃO EM FERIDAS
MODERADOR: Aníbal Justiniano

> Imunonutrição e Cicatrização
Cristina Teixeira

> Suporte Nutricional no Idoso
Cátia Borges

> Suporte Nutricional em Pediatria
a confirmar

OFICINA PRÁTICA

COMO DAR MÁS NOTÍCIAS / COMO 
APOIAR NOS DIVERSOS LUTOS
Maria Manuel e Teresa Sarmento

COMUNICAÇÕES LIVRES (FINAL)

CL11
3 POSTERS (SELECIONADOS NO DIA 15)

10:30 INTERVALO / COFFEE AND APPLE

11:00

MISCELÂNEA DE FERIDAS
MODERADOR: Paulo Ramos

> Feridas Atípicas 
Kirsi Isoherranen

> Epidermólise Bolhosa
Carla Sá Couto

> (Sobre)Viver com Ferida
Ricardo Vidal 

SIMPÓSIO PARALELO 
(SMITH & NEPHEW) 

INOVAÇÃO E EVIDÊNCIA: NOVIDADES 
PARA CHEGAR MAIS PERTO DE ZERO
Smith & Nephew

SIMPÓSIO PARALELO (URGO)

ROMPENDO AS BARREIRAS DA 
CICATRIZAÇÃO! 
> Visão da Enfermagem

Sara Pinto

> Visão Médica
António Oliveira

> Apresentação do Octasulfato de Sacarose 
(NOSF)
Francisco Brito

OFICINA PRÁTICA

ONICOCRIPTOSES: ESPICULECTOMIA 
VS. MÉTODO CLIP SYSTEM

Vasco Neves e Vítor Hugo Silva

OFICINA PRÁTICA

PÉ DIABÉTICO - DA FISIOPATOLOGIA 
À INTERVENÇÃO
António Assunção, Cristiana Fernandes, Cristina 
Afonso, Gustavo Afonso e Luís Pedro Sousa

12:30 ALMOÇO LIVRE / FREE LUNCH

14:00

CONTROLO DA DOR E PROMOÇÃO DE 
CONFORTO
MODERADOR: Duarte Soares

> Controlo da Dor Crónica em Feridas
Paulo Pina

> Gestão da Dor na Realização do Tratamento
Elsa Santos

> Dor Persistente Pós-Cirúrgica
Albina Dias

> Aplicação Tópica de Opióides
Helena Vicente

SIMPÓSIO PARALELO
(MEDI BAYREUTH)

UM NOVO PARADIGMA NA TERAPIA 
COMPRESSIVA 
André Vaz, Carlos Cancela, Carolina Manoel, 
Carolina Simião e Clara Nogueira

SEM SCANNER - DETEÇÃO PRECOCE 
DE ÚLCERA DE PRESSÃO
Kate Hancock e Paulo Alves

MODERADOR: Filomena Sousa

OFICINA PRÁTICA

FERIDA ATÍPICA
Kirsi Isoherranen, Paulo Ramos e Viviana Gonçalves

OFICINA PRÁTICA

MATERIAL DE PENSO
Pedro Rosa

15:30 INTERVALO / COFFEE AND APPLE

16:00

TERAPIA DE PRESSÃO NEGATIVA
MODERADOR: John Preto

> Mecanismo de Prevenção de Deiscência 
Cardiotorácica
Viviana Gonçalves

> TPN e o Desbridamento
Anabela Moura

> Ferida Infetada
Nuno Muralha

17:30 COMEMORAÇÃO DOS 20 ANOS 
(INCLUI ENTREGA DE PRÉMIOS)

18:30 ENCERRAMENTO / CLOSING


